Reéglement 2025
du
« RAID DE LA SOUCHE »
De la Souche Multisport
24 ¢ édition
DIMANCHE 28 SEPTEMBRE 2025

Organisé par l'association : La Souche Multisport
Hauts de France — Aisne — 02350 VESLES ET CT.

Lien facebook : https://www.facebook.com/raiddelasouche
E-mail : lasouchemultisporto2@gmail.com

Inscription en ligne + ultratiming.ledossard.com/inscription/index.php?id=3071

Cette nouvelle épreuve de 52 km est ouverte:
Aux jeunes a partir de 16 ans, les adultes, femme, homme en
binome mixte ou pas. Pour les mineurs, il faut une autorisation
parentale plus le dossier PPS (Parcours Prévention Santé)
datant de moins de 3 mois pour toutes et tous a l'exception
des sportifs qui sont en possession d'une licence triathlon.
Depuis 2024 le certificat médical est remplacé par le document PPS
désormais il convient de soit avoir le PPS ou la licence triathlon.

Pourquoi, le Raid de la Souche.
L'occasion d'ouvrir aux jeunes de 16 ans, aux personnes
qui désirent pratiquer le sport de pleine nature dans un milieu
rural. La 24e édition est limitée a 150 binomes
les inscriptions sont ouvertes a la suite de la décision du bureau.

(Se munir de : 2 Vits — 2 casques — 1 mobile avec pochette plastifiée, 1 stylo.)
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